
Anleitung zum Kauf von deprexis®

für Selbstzahler und Privatpatienten

Dein persönliches Soforthilfe- 
programm* bei Depressionen
– �Jederzeit verfügbar

– �Wirksam, anonym und sicher

– �Passt sich individuell und interaktiv  
Ihren Bedürfnissen an

* Nutzung sofort nach der Registrierung möglich



Schritt 1
– �Gehen Sie auf unsere Website https://deprexis-shop.servier.de/  

oder scannen Sie den QR-Code ein

– �Klicken Sie auf (1) Diagnoseformular, im gelben Balken und laden Sie sich das  
Diagnoseformular herunter

– �Drucken Sie sich das Diagnoseformular aus und lassen sich dieses von Ihrem Arzt oder  
Psychotherapeuten ausfüllen und Bestätigen

– �Klicken Sie nun auf (2) zur Bestellung im gelben Balken. Sie werden automatisch weitergeleitet

– �Laden Sie nun hier Ihr ausgefülltes und unterschriebenes Diagnoseformular hoch

– ��Geben Sie nun einen Benutzernamen, Ihre E-Mail-Adresse und ein Passwort ein und klicken  
Sie auf den Button „Bestellung prüfen“

– ��Ihre Bestellung wird nun überprüft. Sie erhalten in Kürze eine E-Mail mit einem Link zum  
Kauf von deprexis®

In nur  
3 Schritten  
zu deprexis® 



Schritt 2
   �Klicken Sie auf den Link in Ihrer E-Mail und  

Sie werden automatisch zum deprexis-Shop  
weitergeleitet. 

– �Geben Sie Ihren Benutzernamen und Ihr Passwort ein und klicken auf den Button „Anmelden“. 

– �Legen Sie das Produkt in den Warenkorb.

– �Geben Sie Ihre persönlichen Daten (E-Mail-Adresse, Vorname, Nachname und Ihre Adresse)  
ein und klicken Sie auf weiter.

Wichtig: Füllen Sie alle Felder aus, die mit einem Stern markiert sind!

– �Überprüfen Sie Ihre Bestellung. Lesen Sie sich die 4 Hinweise gut durch und bestätigen Sie diese. 
Klicken Sie jetzt auf den Button „Jetzt zahlungspflichtig bestellen“.

– �Geben Sie Ihre Zahlungsdaten ein, bestätigen Sie diese und schließen Sie somit Ihren Einkauf ab.

– �Ihr persönlicher Zugangsschlüssel wird Ihnen nun an Ihre angegebene E-Mail-Adresse gesendet. 



Schritt 3
Sie müssen sich nun mit Ihrem per E-Mail zugesendeten  
Zugangsschlüssel registrieren.

– �Klicken Sie hierzu auf unserer Startseite auf den LogIn-Button. Es öffnet sich ein separates Fenster.

– �Klicken Sie nun oben im Menü-Bereich auf „Neu registrieren“, geben hier Ihren Zugangsschlüssel  
ein und klicken dann auf weiter.

– �Sie müssen nur noch Ihre E-Mail-Adresse und ein selbstgewähltes Passwort sowie Ihre Nutzungssprache 
angeben und den weiteren Anweisungen folgen.

Sie können deprexis® jetzt 3 Monate lang nutzen.

Loggen Sie sich für jede Nutzung über den LogIn auf der Website mit Ihrer E-Mail-Adresse  
und Ihrem Passwort ein.

Wir wünschen Ihnen eine erfolgreiche Anwendung des Online-Therapieprogramms.

Ihr deprexis®-Team



REZEPT

Jetzt auf Rezept einlösbar mit einem  
Freischaltcode von Ihrer Krankenkasse

Das Online - 
Therapieprogramm

FREISCHALTCODE 
EINLÖSEN

+

FREISCHALTCODE 
ERHALTEN

+

deprexis® 
Online-Therapieprogramm  
bei Depressionen

– �Passt sich individuell und interaktiv 
deinen Bedürfnissen an

– �Sofort*, jederzeit und überall verfügbar

– �Anonym und datengeschützt

– �Wirkprinzip auf Basis einer  
anerkannten Methodik 
(kognitive Verhaltenstherapie)

– �3-monatige Anwendungsdauer  
mit individuellem Therapieverlauf

Deine Vorteile auf einen Blick

* Nutzung sofort nach der Registrierung möglich



Zurück ins Leben 

Hersteller: GAIA AG, Hans-Henny-Jahnn-Weg 53, 22085 Hamburg  
Vertrieb: SERVIER Deutschland GmbH, Elsenheimerstraße 53, 80687 München

deprexis® ist dafür bestimmt, therapeutische Techniken und Übungen anzubieten, die auf evidenzbasierten psychologisch-psychotherapeutischen 
Therapieverfahren beruhen und die für Patienten mit unipolarer Depression oder depressiver Verstimmung geeignet sind, sie beim Management 
ihrer Depression oder depressiven Verstimmung zu unterstützen. deprexis® ist zur eigenständigen Nutzung in Ergänzung zur üblichen Versorgung 
von Patienten bestimmt, die mindestens 18 Jahre alt sind. Das Programm kann für die Dauer von 90 Tagen genutzt werden. deprexis® ist weder dafür 
bestimmt, Behandlungen durch einen Leistungserbringer im Gesundheitswesen zu ersetzen noch dafür bestimmt, Informationen für diagnostische 
oder therapeutische Entscheidungen zu liefern.

* Nutzung sofort nach der Registrierung möglich

REZEPT
Dein persönliches Soforthilfeprogramm*  
bei Depressionen 

deprexis-shop.servier.de


